
         Tiana – Biografia da Princesa Trabalhadora e Sonhadora 

 



Nome completo: Princesa Tiana 

Origem: Baseada no conto “O Príncipe Sapo” dos Irmãos Grimm, 

com toque da cultura de Nova Orleans 

Estreia na Disney: 2009, no filme A Princesa e o Sapo 

Quem é ela? 

Tiana é uma jovem determinada, realista e com um grande sonho: 

abrir seu próprio restaurante em Nova Orleans. Ao contrário de 

muitas princesas, ela acredita que trabalho duro é a chave para o 

sucesso, mais do que mágica ou sorte. 

História: 

Tiana trabalha dia e noite para juntar dinheiro e realizar seu 

sonho. Um dia, ela conhece um sapo que diz ser um príncipe chamado 

Naveen, enfeitiçado por um feiticeiro. Ao beijá-lo, achando que 

quebraria o feitiço, Tiana também acaba virando sapo! 

Juntos, eles atravessam o pântano e vivem muitas aventuras, 

aprendendo a confiar um no outro e a ver o que realmente importa. 

No final, Tiana percebe que o amor e os sonhos andam juntos. Eles 

se casam ainda como sapos e, ao beijarem-se com amor verdadeiro, 

voltam a ser humanos. Com a ajuda de Naveen, ela realiza seu 

sonho e abre o restaurante. 

Curiosidades: 

• Tiana foi a primeira princesa negra da Disney. 

• É uma das princesas mais independentes e trabalhadoras. 

• O filme tem forte influência do jazz e da cultura de Nova 

Orleans. 

• Ela mostra que sonhar é importante, mas agir é essencial. 

 


